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PROGRAMA DEL CANCER
COLORRECTAL

El cdncer colorrectal es un tipo de cancer que afecta al colon (intestino grueso) o al recto. Es uno de los tipos mds
frecuentes de cancer en todo el mundo. Puede causar dafios graves y la muerte.

El riesgo de cancer colorrectal aumenta con la edad. La mayoria de los casos son personas mayores de 50 afios.
Los sintomas frecuentes son diarrea, estrefiimiento, sangre en las heces, dolor abdominal, pérdida de peso sin
causa aparente, cansancio y concentraciones bajas de hierro.

Muchas personas no presentan sintomas en las fases iniciales de la enfermedad.

El riesgo de cancer colorrectal se puede reducir manteniendo una alimentacién saludable, haciendo ejercicio con
regularidad, no fumando y reduciendo el consumo de alcohol. Es fundamental realizar examenes periddicos para
detectar la enfermedad de manera precoz.

Desde OSCOEMA acompafiamos a los afiliados que necesiten ayuda con esta problematica. Recomendamos que
visiten los siguientes LINKS para mas informacién:
- https://www.argentina.gob.ar/normativa/nacional/resoluci%C3%B3n-2173-2013-225414
- https://www.argentina.gob.ar/salud/instituto-nacional-del-cancer/institucional/el-inc/pnccr
- https://www.argentina.gob.ar/sites/default/files/2022/08/rm-2173-13-creacion-programa-de-
prevencion-deteccion-temprana-ccr.pdf
- http://www.oscoema.com.ar/images/prevencion/programa_oncologia.pdf

Contacto INSTITUTO NACIONAL DEL CANCER
Teléfono: (011)5217-8111 //(011) 5239-0599
Mail: pnccr@inc.gob.ar

Recuerde que puede acudir a su Delegacién mas cercana para mas informacion y asistencia.




